
 

Écozone des plaines à forêts mixtes 

Limitée à la région inférieure des Grands 
Lacs et à la vallée du Saint-Laurent, 
l'écozone des plaines à forêts mixtes figure 
parmi les plus petites du Canada. Toutefois, 
en raison de la qualité de ses sols arables, de 
son relief peu accidenté et de ses étés 
relativement chauds, elle compte parmi les 
plus intensément utilisées et densément 
peuplées.  

Le climat continental se caractérise par des 
étés chauds et des hivers frais. La 
température quotidienne moyenne varie de   
-3°C à -12°C en janvier et de 18°C à 22°C 
en juillet. Les précipitations sont de l'ordre 
de 720 mm à 1000 mm par année.  

Dans la partie septentrionale, la forêt mixte 
comprend les essences dominantes 
suivantes: le pin blanc, le pin rouge, la pruche et certains chênes, érables et bouleaux.  

Les mammifères caractéristiques de l'écozone des plaines à forêts mixtes sont le cerf de 
Virginie, l'ours noir, le raton laveur, la mouffette rayée, le lapin à queue blanche, le tamia 
rayé, l'écureuil gris et l'écureuil noir.  

L'avifaune représentative de cette écozone comprend le grand héron, la buse à épaulettes 
rousses, l'engoulevent bois-pourri, le pic à tête rouge, le geai bleu, le merlebleu de l'Est et 
l'oriole de Baltimore.  

Cette écozone inclut :  

l Le parc national du Canada des Îles-de-la-Baie-Georgienne  
l Le parc national du Canada Îles-du-Saint-Laurent  
l Le parc national du Canada de la Péninsule-Bruce  
l Le parc national du Canada de la Pointe-Pelée 

Référence : Direction des terres, Les écozones terrestres du Canada, Classification 
écologique des terres, série no 19, Environnement Canada, 1986, 26 p.  

   

 

  
 


